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二、奖项简介  

（主要技术内容、技术指标、创新点、授权知识产权情况、应用推广及取得的经

济、社会效益等；限 1 页）  

党的二十大报告明确提出“推进健康中国建设，把保障人民健康放在优先发

展的战略位置。”随着“健康中国”战略实施，人民健康意识不断提高，植物源

特殊食品、日化保健品日益受到消费者的青睐，产业发展突飞猛进。但是，植物

源特殊食品、日化保健品及其原料研究目前存在物质基础研究薄弱、功效作用及

机制不明、功效成分不清、多维立体健康效应评价体系缺失等问题，产品标准制

定缺乏科学依据，产品检测和质量安全评价缺少技术手段，这些严重制约了植物

源特殊食品、日化保健品的产业发展。  

本项目以植物源特殊食品、日化保健品及其原料为研究对象，开展物质基础

研究，建立功效成分与风险物质筛查、确证、检测技术，系统发掘特色资源的功

效作用、阐明其对应成分与作用机制，构建特殊食品健康效应评价技术体系，取

得了创新性成果。  

（1） 基于高分辨质谱等现代分析技术，鉴别确证了 600 余种化合物组

分，阐明了牛樟芝、金耳、秀珍菇、紫荆花等 15 个物种的物质基础，建立了 

195 种功效成分和 530 余种风险物质的检测方法，为植物源特殊食品、日化保健

品质量标准的制定奠定了理论基础。  

（2） 建立了基于“高分辨质谱-网络药理学”的特定功效及组分的快速发

掘技术，系统开展了黑种草、榴莲皮、金针菇、秀珍菇、牛樟芝等 21 个物种的

免疫调节、抗炎、抗肿瘤、血糖调节、血管保护、促凝血等功效作用的发掘，阐

明了其功效作用机制和对应的功效组分，为资源功能开发利用和植物源特殊食

品、日化保健品的靶向监管提供了技术支撑。  

（3） 构建了基于“细胞模型-动物模型-工程类器官-人体试食”的体内-体

外相结合的特殊食品健康效应评价体系，为开展特殊食品、日化保健品的功效作

用和质量安全系统性评价提供了方法指导。  

项目研究成果授权国家发明专利 23 件、公开国家发明专利申请 8 件；发布

国家标准 6 项、地方标准 10 项、团体标准 2 项；登记计算机软件著作权 6 项；

发表论文 116篇，其中 SCI收录 80篇（中科院大区 1区 22篇、二区 24篇 IF≥10 

的 5 篇、IF≥8 的 22 篇、IF≥5 的 46 篇），其余论文中 EI 收录 11 篇。  

成果在洪泽天香生物科技有限公司等企业应用，近三年累计新增销售额超过 

10 亿元，且被广州质量监督检测研究院等检验机构用于产品检测与质量安全评

价，经济社会效益显著。成果的推广应用提升了相关产品的监管和研发水平，推

动了植物源特殊食品、日化保健品产业的健康发展。  


